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"A pesar de que el dinero es un potente motor, segiin lo hemos
situado como sociedad, muy pocos nos interesamos por aprender a
funcionar bien con ¢l y mucho menos a educar en éste tema a
futuras generaciones. Me encanta la propuesta de plantear ideas
practicas y sencillas para empezar a introducir a nuestros pequenios
en conceptos econdémicos que, con toda seguridad, los ayudaran a
ser mucho mas balanceados en su vida."

Tuti Furlan, Conductora de radio y television, Directora de Iniciativa T
"Le di un millén a mis hijos nos hace conscientes de una realidad que
todos vivimos pero de la que pocas veces se habla e
instruye: Nuestro vinculo con el dinero y la capacidad que éste tiene
de transformarse en aquello que deseamos o necesitamos. Le di un
millén a mis hijos mas que un libro, es una herramienta para padres
y formadores que buscan constituir personas responsables en un
campo donde responsabilidad es sinénimo de estabilidad."

Alejandro Mena, Psicologo Clinico de nifios /adolescentes y Catedratico Universitario.

"Luis Felipe entiende la psicologia del dinero y expone en esta obra
los mejores consejos practicos, efectivos y divertidos a los padres
para que puedan cultivar en sus hijos habitos correctos para
administrar y disfrutar sus finanzas."

Sergio Aleman, Presidente de Tu Grandeza y Coach en Creacion de Riqueza
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A mi esposa Maria José: Mi complemento y balance en la vida.

A mis hijos Santiago y Emilio: La razon principal de dejar un legado que perdure.
A mis padres Edgar y Gladys: Sulegado contintia vivo.

A mis hermanas Gladys y Regina: Su apoyo incondicional ha sido invaluable.

A todos mis amigos y aquellos que conocer¢ a través de éstas paginas: Sus hijos son
un tesoro que brillara impactando positivamente éste mundo.
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PROLOGO

Todos los padres queremos dejarles un legado a nuestros hijos. Les dejamos buenas
costumbres, buenos valores, cierta disciplina, los mandamos a la escuela, les
ensefiamos un oficio...Sin embargo, cuanto mas viajo por el mundo, mas caigo en la
cuenta de que uno de los legados mas pobres que les estamos dejando a nuestros
hijos se encuentra en el area del manejo del dinero y esto va tanto para padres con
muchos y con pocos recursos.

Por ejemplo, el dia que el famoso cantante pop Michael Jackson murio, les dejo de
herencia a sus hijos un legado de excesos y derroches, acompafiados por una deuda
de -por lo menos- 400 millones de dolares.

Por otro lado, los padres comunes y corrientes del mundo tampoco les ensefian a sus
hijos a manejar las herramientas necesarias, para confrontar el manejo cada vez mas
complejo de la vida financiera familiar. Eso nos llevo a nosotros (y les llevara en el
futuro a nuestros hijos), a cometer errores, a tener dificultades financieras y a vivir
bajo presion.

El dinero es la fuente mas importante de estrés en la pareja latinoamericana y la
causa mas importante de divorcio el dia de hoy. Sin embargo, no es la pobreza la
que destruye a las familias, son las presiones financieras traidas por la acumulacion
de compromisos econdmicos que no podemos pagar.

Hay pocas razones por las que se suicida la gente y el dinero es una de ellas.

Entonces, si queremos dejarles a nuestros hijos una vida mejor -una experiencia de
vida mas rica que la que hemos tenido nosotros-, vamos a tener que hablar del tema
de las finanzas y de como manejarlas sabiamente.

De eso se trata este libro. En "Le di un millén a mis hijos", Luis Felipe Vides nos
muestra el camino para poder dejarles un sabio paquete de ideas, conceptos,
principios y practicas que los llevaran por el camino del bienestar.

Luis Felipe nos llevara a entender que un buen manejo del dinero comienza en
nuestro interior, que el comportamiento viene primero y el conocimiento le sigue.
Enfocarnos en el ser del dinero es mas importante que enfocarnos en el hacer.
Nuestras actitudes preceden a nuestro manejo exitoso de los recursos que tenemos.

También veremos algunas ideas fundacionales que nos llevan hacia la buena
administracion. Leeremos principios y conceptos sélidos, que podemos pasar como
un legado a la siguiente generacion.

Entenderemos las diferentes formas que tiene la gente de relacionarse con el dinero y
podremos estudiar recomendaciones, que ayudaran a nuestros hijos a convertirse en
emprendedores exitosos.

Luis Felipe es un amigo, un padre y un educador que -de forma sencilla- viene a



explicarnos como ensefiar a nuestros hijos a dominar al dinero y no ser dominados
por €l. A vivir en libertad financiera y tener un corazon generoso. A mirar hacia el
futuro y construirlo mejor que sus padres.

Luis Felipe Vides nos regala en este libro el secreto de como podemos dejarles a
nuestros hijos el legado de una vida mas satisfactoria...

...y €so, para mi, vale mucho mas que solamente dejarles un millon.

Andrés G. Panasiuk



""Para vivir la vida se requiere del dinero,
aprenderlo a ganar y manejar es una
necesidad innegable."”



INTRODUCCION

Los padres deseamos lo mejor para nuestros hijos, que sean felices, que les vaya
bien en la vida. El mundo de hoy avanza a una velocidad impresionante, la
tecnologia ha venido a revolucionar la forma en que vivimos. Nuestros nifios se ven
presionados a empezar a desarrollarse y prepararse tempranamente para las altas
demandas que se les presentaran en el futuro ya que la competencia académica,
laboral y empresarial aumenta cada dia a pasos agigantados.

Conscientes de esto, los padres tenemos hoy la gran oportunidad y privilegio de
empezar a sembrar tempranamente en nuestros hijos bases solidas que les permitan
salir exitosos ante los retos que se presentaran en sus vidas. Cuando hablo de "salir
exitosos" me refiero a lograr que sean personas felices con lo que son, lo que tienen
y lo que hacen.

Regularmente cuando hablamos de alguien exitoso, tendemos a asociarlo en primera
instancia con el drea material, econdmica o financiera, jno es asi?. ;Por qué crees
que se da esto? ;Acaso no hay otras areas importantes en la vida de una persona
como su area fisica, espiritual, intelectual, laboral-académica y relaciones
personales?. Esto se debe posiblemente a que el drea financiera a primera vista
tiende a ser mas tangible que las demas.

En lo personal no creo que el area financiera sea mas importante que las otras, pero
si creo que influye grandemente en todos los ambitos de nuestra vida.

Hoy en dia observamos millones de jovenes, adultos y ancianos alrededor del mundo
enfrentando graves problemas economicos. Es lamentable escuchar que uno de los
mayores indices de separaciones entre las parejas sea debido al tema financiero.
Vemos que los mismos gobiernos estan sobrepasando sus limites de endeudamiento
como nunca antes se habia visto, reflejandose en las crisis financieras que hemos
vivido. ;Por qué esta sucediendo esto?, ;qué podemos hacer nosotros para evitar que
esto afecte nuestras vidas y las de nuestros hijos?

Es bueno motivar a nuestros hijos a que obtengan buenas calificaciones en sus
asignaturas de la escuela, aprendan otros idiomas, hagan un deporte, se expresen a
traves del arte, se relacionen bien con los demas, crezcan espiritualmente, pero ;no
crees que también deberiamos proponernos velar porque aprendan a usar bien su
dinero y la manera en la que se genera?.

Este tema lamentablemente no es ensefiado formalmente en la mayoria de nuestros
hogares y mucho menos en las escuelas y universidades. Asumimos que de una u otra
manera nuestros hijos iran aprendiendo a través del camino al igual como nosotros 1o
hicimos; lo que no tomamos en cuenta es que en muchos de los casos el precio de
¢ste aprendizaje es sufrido y costoso.

Recuerdo hace varios afos cuando personalmente me tocd vivir y aprender



duramente al enfrentar una fuerte tormenta financiera. Tenia en ese momento la
empresa que habia deseado, los ingresos esperados y un futuro prometedor. Por mis
malas decisiones las cosas se complicaron y al poco tiempo me encontraba
enfrentando serios problemas econdmicos. Era iroénico pensar, que a pesar de que me
habia preparado bien en la universidad para manejar las finanzas de una empresa, no
lo habia logrado con mi propio dinero.

Esto me motivo a estudiar y aplicar las mejores practicas de finanzas personales en
mi vida y mis negocios. En éste proceso de aprendizaje descubri que ademas del
conocimiento anterior era vital trabajar en mi comportamiento y actitudes para ver un
cambio real no s6lo en mis finanzas sino también en todas las areas de mi vida. El
camino no fue sencillo y rapido, pero después de un tiempo los resultados empezaron
a llegar; aparte de salir de mis deudas, mi negocio volvid a florecer, se abrieron
nuevas puertas y oportunidades que jamas imaginé. Debido a esto, empezd a crecer
en mi corazon el gran deseo de que mis hijos conocieran y aprendieran lo que yo
habia descubierto, ya que estaba seguro que al igual que a mi, afectaria
positivamente sus vidas.

Este libro resume las ideas, herramientas y acciones practicas que por varios afios
he aprendido, experimentado y vivido junto a miles de padres que deseamos no sélo
hijos exitosos en su relacion con el dinero sino en todas la areas de sus vidas.



""La manera en la que manejamos el
dinero, dice mucho acerca de quienes
somos"".



COMPORTAMIENTO ANTES QUE CONOCIMIENTO

Deseo iniciar éste libro compartiéndote algo que marcé un antes y un después en mi
forma de ver y relacionarme con el dinero; algo que descubri mientras pasaba por
una tormenta financiera que sacudié mi vida afos atrds. Aprendi que para tener €xito
en nuestras finanzas primero debemos enfocarnos en cambiar nuestras actitudes y
comportamiento, para luego dar paso al conocimiento. Te lo explico con un par de

ejemplos:

El primero es el de un amigo, quien es un reconocido profesional, gana muchisimo
dinero, tiene una mansion en las afueras de la ciudad, posee varios autos deportivos
de lyjo y vive un alto nivel de vida.

El otro dia me llamo para ofrecerme uno de sus autos de lujo a un precio de remate;
me confeso que le urgia pagar unas cuentas de tarjeta de crédito que tenia retrasadas.
Me sorprendid porque s€ que este amigo no sélo tiene excelentes ingresos, sino el
conocimiento o educacion financiera ya que es un auditor que representa una firma
multinacional de mucho prestigio. El, al igual que muchisimas personas, estan
teniendo problemas con su "comportamiento con el dinero", conocen lo que tienen
que hacer, dominan las herramientas y conceptos pero por alguna extrafia razoén no
los practican.

El otro ejemplo es el de una sefiora a quien he conocido de cerca por mas de 30
afos; ella presta servicios domésticos en diferentes casas (limpiando, lavando y
planchando ropa ajena). A pesar de que no logroé terminar su educacion primaria,
hace unos meses termind de construir su casa, posee su automovil, le dio a su hijo
educacion universitaria, siempre ayudo economicamente a su madre, no tiene deudas
y cuenta con ahorros para el futuro. ;Como lo ha logrado? Es una persona que no
tiene mayores conocimientos pero su "comportamiento”, sentido comun y actitud con
el dinero a través de los afos, la hacen ser un digno ejemplo a seguir.

Esto me recuerda lo que dijo un rico famoso hace algunos afios: "Si toman todo el
dinero del mundo y lo reparten en partes iguales entre todos sus habitantes, no
tardaria mucho tiempo en regresar a los mismos bolsillos en los que estaba antes".
(Por qué crees que esto sucederia?. Porque a menos que nuestra manera de pensar
cambie y nuestro comportamiento sea diferente, no dejaremos de actuar de la misma
manera.

Esto te explica por qué la mayoria de las personas que ganan la loteria, vuelven a la
pobreza después de un tiempo.

Esa es la razon por la que debes enfocar tus esfuerzos como padre en sembrar en tus
hijos valores, principios y habitos de conducta que les permitiran en el futuro aplicar
el conocimiento que vayan adquiriendo de la mejor manera en sus vidas.



""De nada le sirve a un hombre tener
todo el dinero del mundo, si lo gasta
tan rapido como lo ha ganado''. Kipling



(QUE SIEMBRAS HOY EN TUS HIJOS?

Es crucial que tomes conciencia de la importancia que tienen los mensajes que a
diario transmites a tus hijos respecto al dinero. Muchas veces no nos damos cuenta,
pero con nuestras actitudes y comportamiento estamos diciéndole a nuestros hijos lo
que nosotros creemos y pensamos respecto al dinero. Una manera en la que puedes
empezar a tomar conciencia es dando respuesta a las siguientes preguntas:

Nota: Te animo a que hagas una pausa, tomes papel y lapiz y te tomes el tiempo para
responderlas.

,Cual fue tu primera experiencia con el dinero?. Quisiera que recordaras la
primera vez que tuviste dinero en tus manos y lo que hiciste con ¢él. En mi caso
recuerdo que tenia 7 afios y recibi una cantidad de dinero de parte de mis abuelos
como regalo de cumpleafos; lo primero que hice fue pedir a mis padres que me
llevaran a la jugueteria a comprar una patineta roja. ;Recuerdas lo que tu hiciste?.

.Qué aprendiste de tu padre acerca del dinero?. Muchas personas son
influenciadas por lo que vieron hacer o decir a su padre respecto al dinero. No son
pocos los que repiten el mismo patron cuando forman sus familias, positiva o
negativamente. ;Cual es tu caso?.

. Qué aprendiste de tu madre acerca del dinero?. La madre es otra gran influencia
en nuestra relacion con el dinero, te animo a que trates de recordar los mensajes que
ella te transmitia.

., Qué historias podrias contar de tu familia con respecto al dinero? (Positivas o
negativas). Creo que todos recordamos una o varias historias que afectaron de
diferente forma nuestra vida. Muchas veces, nos comportamos de cierta manera,
evitando o reviviendo lo que pasamos.

., Qué cosas hicieron tus padres con el dinero que no te parecieron correctas?. Al
pasar el tiempo y conforme vamos creciendo logramos darnos cuenta de cosas que
nuestros padres hicieron y nosotros posiblemente no quisiéramos repetir. Lo positivo
de esto es que tu tienes hoy la oportunidad de elegir, pudiendo evitar repetir la
misma historia.

. Qué mensaje acerca del dinero crees que le estas transmitiendo a tus hijos?. Si
th no tuviste la oportunidad de que te orientaran para manejar bien tu dinero, ti
puedes marcar una diferencia en tus futuras generaciones. No importa lo que
actualmente estés haciendo, con lo que aprenderds en este libro vas a poder empezar
a sembrar en ellos semillas que daran excelentes frutos.

Ahora que has respondido las preguntas anteriores, te pido que de nuevo te detengas
y te tomes el tiempo para analizar cada una de tus respuestas. Esto te ayudara a estar



mas consciente de cudles son tus valores actuales respecto al dinero. Te recomiendo
hacer el ejercicio con tu pareja, comentando entre si sus respuestas. Les permitira
conocer lo que hoy estan transmitiendo a sus hijos, evaluar y corregir el rumbo de
ser necesario.

Si deseas aumentar la rentabilidad de tu empresa, permitenos ayudar a tus empleados endeudados a través de:
www.escueladelmanejodeldinero.com

Si deseas aumentar la rentabilidad de tu empresa evitando empleados endeudados visita ahora mismo:
www.escueladelmanejodeldinero.com


http://www.escueladelmanejodeldinero.com
http://www.escueladelmanejodeldinero.com

""Si trabajo hasta desgastarme para luego
escatimar y ahorrar cada centavo para los

dias malos, quien sabe si tal vez en muy poco tiempo llegue a ser el hombre mas
rico del cementerio."”

Carl C. Word



BUENA SALUD FINANCIERA = HIJOS SANOS

Otro aspecto importante para lograr influenciar positivamente el comportamiento de
nuestros hijos en su relacion con el dinero es buscar la salud financiera en el hogar.
Podemos decir que salud es el estado de completo bienestar fisico, social, mental,
emocional y espiritual. Ahora, en términos financieros, ésta se relaciona con el
equilibrio entre ingresos y gastos, equilibrio entre flujo y deuda, y el equilibrio entre
ahorro y planes futuros.

En definitiva un equilibrio financiero adecuado ayuda a generar y preservar una vida
familiar plena y estable. A continuacién encontrards algunas preguntas que te
ayudaran a determinarla.

Nota: Te animo a que hagas de nuevo una pausa, tomes papel y lapiz y te tomes el
tiempo para responderlas.

.Cuentas con un plan financiero personal y familiar? (metas claras de corto,
mediano y largo plazo).

Tener claro y detallado hacia donde vamos y el lugar donde queremos estar en las
diferentes etapas de nuestras vidas se hace primordial para nuestro €xito financiero.



JVives acorde a un presupuesto mensual y anual?.

Llevar un registro detallado de lo que nos ingresa y en donde lo gastamos es la base
para ordenarnos financieramente. Nos permite ver nuestra realidad, hacer los
cambios necesarios a tiempo, asi como proyectarnos para lograr nuestras metas
futuras.

JPagas tus deudas mensualmente sin requerir financiamiento extra?.

Mantener al dia todos los pagos que estan en nuestro presupuesto (mantener nivel de
vida), sin pedir financiamiento extra es vital para evitar problemas financieros.

,Utilizas las tarjetas de crédito de forma correcta?.

Utilizarlas como medio de pago es una excelente alternativa (pagando el total del
saldo cada mes), ahora si nos financiamos con ellas indefinidamente es un indicador
de alerta.

JTienes una o varias cuentas de ahorro previendo emergencias, imprevistos o
proyectos de inversion a futuro?.

Es prudente acumular mensualmente un porcentaje de nuestros ingresos para futuras
necesidades o proyectos de inversion. Idealmente debiéramos destinar un minimo del
10% de nuestro ingreso total.

. Tienes planeado ir creando con el tiempo la acumulacion de activos que te
generen una renta mensual sin que tengas que trabajar?. ;Puedes nombrarlos?.

El tiempo se pasa volando y la vejez o invalidez pueden llegar antes de lo esperado.
Por eso es necesario pensar en la creacion de activos que nos generan rentas. Entre
los principales podemos mencionar: empresas propias, acciones en bolsa de valores
(participacion en empresas), propiedades inmobiliarias, regalias por libros,
patentes, etc.

,Compartes de lo que recibes?

El dar conforme a nuestras posibilidades genera equilibrio y balance en nuestras
vidas. No esperes tener mucho para dar, inicia con poco y aumenta conforme recibas
mas. Esto te hard ver milagros ocurrir en tus finanzas y en tu vida personal.

Si despues de responder a €stas preguntas te das cuenta que vas en el camino
correcto, te felicito y animo a perseverar. Si por el contrario, has notado que tu salud
financiera no es la ideal, no te preocupes, es el momento de iniciar el camino para
lograrlo y mi mayor deseo es ayudarte.

Si necesitas ayuda para ordenar tus finanzas y empezar a salir de deudas visita:
http://www.librededeudasparasiempre.con/sindeudas/

Si deseas aumentar la rentabilidad de tu empresa, permitenos ayudar a tus empleados
endeudados a través de: www.escueladelmanejodeldinero.com


http://www.librededeudasparasiempre.com/sindeudas/
http://www.escueladelmanejodeldinero.com




""Hoy estas sentado bajo la sombra,
porque alguien sembro ese arbol mucho
tiempo atras." Warren Buffett



6 PASOS INICIALES

PASO 1

Reconoce la importancia que tiene la educacion del buen manejo del dinero en tus
hijos y haz un esfuerzo consciente y constante para ensefiarles que es un area mas de
la vida, en la cual hay que adquirir conocimientos y habilidades para triunfar. El
tema del dinero debe ser tratado de forma natural y casual, al igual como tratas
cualquier otro tema en casa. (ej: el clima, los deportes, aficiones, estudios,
vacaciones, etc.)

PASO 2

Haz un esfuerzo por mejorar tu propia educacion financiera y comparte tus logros
con tus hijos. Las posibilidades de mejorar en el area de las finanzas personales son
muchas; desde un mejor manejo de su presupuesto mensual, la posible iniciacion de
un negocio, una inversidn que genere un ingreso extra, etc. Nunca olvides que los
padres podemos aprender junto a nuestros hijos y compartir con ellos conocimientos,
errores y logros.

PASO 3

Acompaiia siempre cada leccidn relacionada al dinero con una fuerte formacion de
valores. Todos los dias tenemos grandes oportunidades para que nuestros hijos
aprendan que el dinero es una herramienta para ser usada no s6lo en nuestro
beneficio sino también en el de los demas; que las personas no valen por lo que
tienen sino por lo que son; que lo que se siembra se cosecha en la vida; que el dinero
no compra muchas cosas de valor como la salud, el buen nombre, el amor de la
familia y los amigos; que todo lo que sofiamos puede realizarse si tenemos: fe,
disciplina y perseverancia. Estas ensefianzas perduraran para siempre en las mentes
y corazones de tus hijos.

PASO 4

Predica con tu ejemplo. El aprendizaje ideal se realiza cuando nuestros hijos nos ven
vivirlo. Se hace dificil ensefiarle a un nifio a ser un consumidor inteligente si
nosotros como padres no lo somos; ya que compramos en el primer lugar que vemos
algo, al precio que nos piden, muchas veces adquiriendo cosas innecesarias que
terminamos sin utilizar.

Es mas facil dar al nifio una respuesta apropiada cuando nos dice: "Cdmprame esto o
aquello", si previamente nos ha escuchado decir: "Tengo muchos deseos de
comprarme ¢€sta TV, pero no lo voy a hacer hoy porque no lo tengo dentro de mi
presupuesto, ahorrar¢ y esperar¢ para tenerla en un par de meses".



No tengas miedo de hablarles a tus hijos de tus errores y como los has ido
superando, esto les ayudara a adquirir madurez y una visioén de lo que ellos desean
lograr en su vida econdmica. Recuerda que si ven que ti 1o haces, ellos lo imitaran.

PASO 5

Estar dispuesto a dedicar tiempo. Si tu familia es como la gran mayoria, entonces el
tiempo no te alcanza. Seguro que si estas dispuesto encontraras formas creativas de
hacerlo. Una de ellas es utilizando el largo tiempo que pasan juntos dentro del
automovil, alli tienes la atencion completa de toda tu familia. Este es un buen
momento para hablarle a tus hijos no s6lo de temas de dinero sino de muchos otros.

PASO 6

Hazlo practico. El aprendizaje se hace mas ameno y divertido cuando usas juegos,
libros, masica, videos-peliculas, etc. En internet encontrards mucho material valioso.



""Rico no es aquél que tiene mds, sino
aquél que necesita menos."
Agustin De Hipona



LOS 4 CONCEPTOS BASICOS

Deseo compartirte los conceptos elementales que se hace necesario que nuestros
hijos tengan muy claros desde el inicio, para que todo lo demas que vayamos
sembrando en ellos de buenos frutos.



PRIMER CONCEPTO

(Qué es el dinero? es aquello que entregamos por las cosas que necesitamos o
deseamos. Es aquello que recibimos por un servicio que prestamos a otros. Es
limitado y debemos de cuidarlo. Los ejemplos mas tangibles del dinero son las
monedas, los billetes y los cheques.

,Qué es el dinero electronico? en nuestros dias se hace cada vez mas comin que en
nuestras compras utilicemos las tarjetas de débito y crédito. Los nifios podrian
pensar que podemos gastar todo lo que queramos, ya que es sélo de pasar una tarjeta
plastica en el POS y listo.

Debemos explicarles de una forma sencilla que la tarjeta de débito, es una extension
de nuestra cuenta de banco y que cada vez que sacamos dinero del cajero automatico
o pagamos con ella, lo estdn restando de nuestra cuenta de banco.

Si no tuviéramos los fondos, no podriamos utilizarla. En el caso de la tarjeta de
crédito, es importante explicarles que cuando la usamos, el banco nos esta haciendo
un préstamo automatico y luego a las semanas nos llegard la cuenta total por pagar.
Si no pagamos la totalidad de esa cuenta, el banco nos cobrara intereses (una
cantidad mayor a la que gastamos).



SEGUNDO CONCEPTO

,Como se gana el dinero? lo obtenemos como pago a nuestro trabajo. Trabajo es
aquello que realizamos en servicio a los demas. Es ideal que trabajemos en algo
donde usamos los talentos y habilidades con los que nacimos, ya que de ésta manera
lo disfrutaremos. No presiones a tus hijos a que se dediquen a tu misma profesion u
oficio, motivalos a encontrar su propia pasion y rétalos a dar siempre lo mejor de
ellos. jTe sorprenderas hasta donde llegaran!.



TERCER CONCEPTO

,Qué es comprar? es seleccionar las cosas que necesitamos o deseamos entregando
dinero a cambio por ellas. Es muy importante aprender que debemos comprar
primero lo que necesitamos, para luego si aun disponemos de dinero, comprar lo que
deseamos. A esto le llamamos comprar sabia e inteligentemente.



CUARTO CONCEPTO

.Cual es la manera correcta de usar el dinero? existen cuatro acciones basicas
con las que debemos familiarizar a nuestros hijos desde pequeios:

- Que lo "Compartan" con otros.
- Que lo "Ahorren" para el futuro.
- Que lo "Inviertan" para que crezca y les dé frutos.

- Que lo "Gasten" sabia e inteligentemente.



"El alma generosa serd prosperada; y el
que saciare, él también serda saciado."”
Prov. 11:25



UN SECRETO PARA APRENDER A GASTAR: EL FILTRO
"NGD"

A la gran mayoria nos gusta gastar y no hay ningin problema con esto, 1o que se hace
vital es conocer la forma correcta de hacerlo.

Un filtro es una herramienta que nos ayuda a clarificar y depurar algo. Puedes tomar
el ejemplo del filtro de agua, el cual a través de su mecanismo evita que el agua que
tomamos lleve particulas y suciedad que nos contamina al beberla. De igual manera
el "Filtro NGD", el cual he llamado asi por las iniciales de sus palabras: (N) de
Necesidades, (G) de Gustos y (D) de Deseos, nos ayuda a evitar gastar en cosas que
no necesitamos y priorizar cada compra que hacemos. Es una forma didactica para
ensefar a nuestros hijos a que aprendan a ser responsables en sus decisiones de
compra. Todo inicia por ensenarles el significado de cada palabra:

.Qué son Necesidades?: son todas aquellas compras que hacemos para suplir
nuestras necesidades basicas, tales como alimento, vivienda, ropa, educacién de
nuestros hijos, salud y gastos de servicios (agua, luz, teléfono, etc.)

En primer lugar, nuestros recursos econémicos deben de ir a suplir las necesidades,
ya que de esta forma garantizamos nuestro bienestar y el de nuestra familia.

,Qué son Gustos?: Son aquellas cosas en las que gastamos, que también pueden
satisfacer una necesidad basica en nuestra vida, pero que nosotros podemos elegir o
seleccionar la forma en la que se satisface.

Veamos algunos ejemplos: necesitamos comer, pero nosotros decidimos si lo
hacemos en nuestra casa o lo hacemos fuera en un restaurante. También necesitamos
vestirnos, pero nosotros decidimos si compramos ropa de marca a un mayor precio o
no. Otra cosa que necesitamos es un lugar donde vivir, pero decidimos si alquilamos
0 compramos; y también en que sector lo vamos a hacer.

.Qué son Deseos?: son todas aquellas cosas que nos gustaria tener pero que no son
necesidades bésicas ni gustos, van mas alld. Te pongo un ejemplo: deseo comer
carne asada (necesidad), deseo comerla en uno de los restaurantes mas famosos
(gusto) en Buenos Aires Argentina (deseo).

Por supuesto que no estd mal gastar en deseos siempre y cuando tengamos el
suficiente excedente de dinero para hacerlo y sobre todo que esa decision de compra
vaya acorde a nuestro "Plan Financiero Personal y Familiar" (ver seccidon Salud
Financiera = hijos sanos).

No te imaginas la cantidad de personas que estan enfrentando serios problemas
financieros debido a que no saben priorizar sus compras, adquieren constantemente
gustos y deseos sin haber cumplido totalmente con sus necesidades. Recuerdo a una
esposa quejandose en uno de nuestros seminarios: " Mi esposo acaba de comprar un
automovil deportivo totalmente nuevo, pero tiene 5 cuotas atrasadas en la escuela de



los nifios", otra decia: "Mi esposo compro una TV de ultima generacidn pero no ha
tenido dinero para llevar a los nifios al pediatra". Menciono a los esposos porque
curiosamente somos los que muchas veces gastamos en cosas mas costosas que
repercuten en el presupuesto familiar. Tal vez te suenen ejemplos exagerados, pero
no te imaginas lo seguido que los escucho.

Por ésta razon es importante que les ensefiemos a nuestros hijos tempranamente a ser
responsables con su dinero. Vale la pena hacerlo, tu futura nuera, tu futuro yerno o tus
futuros nietos te lo agradeceran.

Antes de salir de compras, hazles la broma: nifios ;llevan su filtro NGD? Lo
recordaran por siempre y créeme que en el futuro ellos mismos te lo agradeceran.

Si necesitas ayuda para ordenar tus finanzas y empezar a salir de deudas visita:
http://www.librededeudasparasiempre.com/sindeudas/

Si deseas aumentar la rentabilidad de tu empresa, permitenos ayudar a tus empleados
endeudados a través de: www.escueladelmanejodeldinero.com



http://www.librededeudasparasiempre.com/sindeudas/
http://www.escueladelmanejodeldinero.com

"Es mas facil ganar el dinero que
administrarlo, y eso que ganarlo no es
cosa sencilla." René Pinzon



NACEMOS DIFERENTES PARA USAR EL DINERO

Uno de los mayores secretos para ayudar a que nuestros hijos se relacionen bien con
el dinero, es identificar tempranamente cual es su estilo personal para manejarlo.

De 1gual manera como nacemos con un temperamento definido: unos coléricos, otros
sanguineos, algunos flematicos y otros melancolicos; también nacemos con un estilo
o combinacion de ellos para el manejo del dinero.

Todos traemos cierta predisposicion, actitudes y comportamientos muy marcados en
lo que se refiere a nuestra interaccion con el dinero. Ciertamente la influencia que
tenemos de nuestros padres, amigos, maestros y entorno pueden marcarnos como
vimos en la seccidn anterior, pero no cambiar radicalmente las bases con las que
nacemos.

Las investigaciones que se han realizado mencionan que entre los principales estilos
para usar el dinero estan los siguientes:

1. El Guardon: como su nombre bien lo dice es aquel que todo lo guarda y le
encanta ver como se acumula su dinero, prefiere abstenerse de comprar algo que
necesita antes que ver reducidos sus ahorros. Muchos conocemos personas asi, es
impresionante la fuerza de voluntad que tienen para no gastar a pesar de ser
bombardeados para consumir.

2. El Gaston: para ¢l gastar es gozar, es un placer comprarse todo lo que le gusta
aunque no lo necesite. Personalmente me identifico con éste estilo, recuerdo que mi
abuelo me molestaba diciéndome que me "picaban las manos cuando recibia dinero",
que parecia que tenia que salir de ¢l lo antes posible.

3. El Austero: es aquel que piensa y analiza antes de gastar en algo, s6lo lo hace en
cosas que realmente necesita. Estas personas son sumamente analiticas, piensan y
repiensan antes de gastar, para ellos no existen los gustos y deseos. Son excelentes
administradores.

4. El Dador: disfruta compartiendo lo que tiene con otros, no puede ver que alguien
tenga una necesidad porque salta para suplirla. Me encanta ver personas asi, son
todo corazon y la vida tiene sentido para ellos siempre y cuando estén dando hasta lo
que no tienen.

5. El Comerciante: es el que ve un negocio en cada oportunidad que se le presenta.
Es visionario, emprendedor y excelente vendedor. Desde pequeiio me gustd gastar y
comerciar con diferentes cosas, esa combinacion de estilos me dio muchas
satisfacciones, pero también me llevo a serios problemas financieros.

6. El Despreocupado: para ¢l, el dinero no tiene mayor importancia y si alguien se
lo puede manejar, mejor. Son aquellos que se les puede estar "cayendo el cielo" y los



cobradores llamandolos dia y noche, pero ellos duermen como bebés. La parte
positiva de este estilo es que debemos aprender que el dinero no debe quitarnos la
vida, de una u otra forma podemos resolver nuestros problemas financieros, pero la
salud ya no la reponemos.

Como te mencioné anteriormente, al igual que las personalidades, tenemos un estilo
definido y también podemos tener algo de otro estilo en menor porcentaje. Ahora si
Lya encontraste el de tus hijos?.

Me he topado con personas que al ver esto me han dicho: yo tengo el estilo "gaston"
por eso no puedo ahorrar, otros me comentan: mi estilo es "guardon" por eso no
puedo compartir. A la mayoria les hubiera gustado ser comerciantes porque segin
ellos es a quienes mejor les va en la vida.

Quiero contarte que no hay mejor ni peor estilo, todos tienen sus ventajas y
desventajas. La idea de conocer cual es el de tu hijo, es estar consciente del porqué
es motivado a usar el dinero de cierta manera; pero lo mas importante es saber que
las personas que han logrado prosperidad en sus vidas hacen el esfuerzo por lograr
un balance de estilos.

Te doy un ejemplo: mi estilo es Gaston - Comerciante, pero después de haber
aprendido esto, cada vez que recibo dinero, s¢ que lo primero que debo hacer es
apartar algo para compartir con aquellos que pasan necesidades, luego reservo una
cantidad para una emergencia o necesidad futura, tampoco olvido dedicar una parte
para invertir en los negocios que me generan ingresos y por ultimo gasto en base a mi
presupuesto.

Posiblemente el estilo de tu hijo no sea "comerciante" pero si puedes motivarlo a
ahorrar para ser un inversionista o empresario en el futuro, o tal vez sea "guardon"
pero si puedes alentarlo a apartar una parte de lo que recibe para compartir con
alguien en necesidad. Debes recordar siempre que tu trabajo como padre es
promover el balance de estilos ya que es uno de los secretos para una vida financiera
prospera y exitosa.



(St la riqueza no es para compartirla,
entonces para qué sirve?
Warren Buffett



EXITO FINANCIERO = BALANCE

Para mi "Exito financiero" es igual a "Balance en el uso del dinero". En nuestros
seminarios he escuchado a muchos padres decir expresiones como éstas: "Le doy de
todo a mis hijos, porque yo no tuve nada", "No les doy, porque a mi me costd ganar
lo que tengo", "El dinero es malo, arruina a las personas", "El dinero es bueno, abre
cualquier puerta". Lo que deseo resaltar con éstas frases es que muchas veces
tendemos a irnos a los extremos y como todos sabemos "los extremos no siempre son
la mejor opcion".

Ahora que ya conoces los diferentes estilos en el manejo del dinero, deseo
compartirte un método que te ayudara a vivir de forma practica el balance del que
tanto te he hablado hasta ahora.

Me refiero al "Método CAIG". Es llamado de esta forma debido a las iniciales de
las cuatro acciones sobre las cuales se fundamenta: Compartir, Ahorrar, Invertir y
Gastar. Es muy sencillo de comprender y a la vez poderoso en los efectos que
produce en la mente y corazdén de los nifios. Lo primero que debemos hacer es
ensefiarles el significado de cada palabra y luego aplicarlo como te mostraré mas
adelante.

""Si no estds contento con poco, no estards contento con mucho.
Si no eres generoso con poco, no vas a cambiar si llegas a tener mucho."
Anonimo


https://youtu.be/R075ZCJ4SHo

COMPARTIR

Concepto: "Distribuir las cosas en partes, para que otro u otros puedan beneficiarse
también de ello. Disfrute en comun de un recurso o un espacio."

Empezamos con ésta accion ya que es el primer ingrediente de la receta para lograr
balance con el dinero. Compartir es algo que nos ayuda como seres humanos a no
pensar solo en nosotros, a reconocer que otros también tienen necesidades, a dar sin
esperar recibir y sobre todo a reconocer que Dios nos bendice para bendecir a otros.
"Para recibir hay que dar".

S1 nuestros hijos logran comprender desde pequetios la importancia de aplicar ésta
accion en sus vidas, seran adultos equilibrados y realizados.

La Unica forma de mantener una actitud de generosidad es hacer propio el habito de
dar. Es importante hacerle ver a los nifios que no so6lo se refiere al dinero, también
damos nuestro tiempo, atencidn, amor y comprension.

Objetivo: reducir el egoismo que todos traemos como seres humanos, motivandolos
a pensar en los demas y reconocer que todos nos necesitamos.

""Lo mejor que podemos hacer por otro no es solo compartir con él
nuestras riquezas, sino mostrarle las suyas. "
Benjamin Disraeli



AHORRAR

Concepto: "Economizar, no malgastar algo, reservar parte de lo que se dispone para
el futuro. Es la diferencia entre el ingreso disponible y el gasto o consumo".

El segundo paso es el ensenarle a nuestros hijos la importancia del ahorro. El
objetivo es aprender el hdbito de guardar para futuras necesidades, imprevistos u
objetivos especificos que se desean obtener como: un teléfono celular, una
computadora, un viaje, estudios superiores, un vehiculo, fondo de emergencias etc.

Recordemos que no solo con el dinero podemos ahorrar, también lo podemos hacer
utilizando correctamente los recursos como el agua, la electricidad, el teléfono, los
productos de limpieza personal y tantas otras cosas mas.

Objetivos: que nuestros hijos aprendan a esperar por lo que desean, sobre todo a
esforzarse por lograrlo. A posponer la gratificacion momentanea por una mayor en el
futuro. Los motiva a lograr cosas por ellos mismos, promueve la confianza y
seguridad en sus capacidades.

"El mas rico de todos los hombres es el ahorrativo;
el mads pobre, el avaro.”
Chamfort



INVERTIR

Concepto: "Emplear un capital en algin tipo de actividad o negocio con el objetivo
de incrementarlo. Acto mediante el cual se adquieren ciertos bienes con el animo de
obtener ingresos o rentas a lo largo del tiempo".

Esta tercera accion es de vital importancia ya que a través de su aplicacion podemos
ensefarle a nuestros hijos que el dinero puede multiplicarse y trabajar para nosotros;
que es posible hacerlo con éxito y ver frutos que pueden traer muchos beneficios en
el transcurso de sus vidas. Muchas veces se cree que ésto solo lo pueden hacer
aquellos que tienen grandes recursos econdomicos o grandes habilidades
empresariales.

La verdad es que no es asi, se puede empezar con poco ¢ irlo haciendo crecer a
través del tiempo; muchas fortunas se han forjado de esa manera. Por otro lado, si
recibimos un salario como empleados de una empresa también podemos hacerlo,
siempre y cuando nos lo propongamos, tengamos la perseverancia y adquiramos el
conocimiento para hacerlo.

Todos los dias aparecen oportunidades para invertir pero se necesita tener el olfato y
el conocimiento para descubrirlas.

Objetivos: que nuestros hijos aprendan a tener vision de futuro, que utilizando el
conocimiento pueden obtener ingresos sin necesariamente trabajar fisicamente, que
las semillas que siembran en una inversidon pueden crecer mucho si se cuidan y
riegan a través del tiempo.

""Invertir en conocimientos produce siempre los mejores intereses."
Benjamin Franklin



GASTAR

Concepto: "Es la accion y efecto de consumir, las adquisiciones de bienes y
servicios por parte de cualquier sujeto economico. Satisfacer necesidades presentes
o futuras."

Esta Gltima accion aparentemente no se hace necesario ensenarla a nuestros hijos,
pero es una de las mas importantes que deben aprender. No es gastar por gastar, es
hacerlo sabia e inteligentemente.

Uno de los deportes favoritos de nuestra sociedad es "comprar" y tanta publicidad
asi como las facilidades de pago nos motivan a consumir. Nuestros hijos deben
aprender que gastar por gastar no es bueno, que hacerlo inteligentemente y no de
forma impulsiva les permitird gozar de las cosas que desean y disfrutar mas la vida.

"Al poseedor de las riquezas no le hace dichoso el tenerlas, sino el
gastarlas, y no el gastarlas como quiera, sino el saberlas gastar.”

Miguel de Cervantes Saavedra

Al comprender los conceptos de cada accion, podemos observar que éstas encierran
las diferentes y posibles actividades relacionadas al manejo del dinero en nuestros
hijos. Es interesante ver que la primera accidon que este sistema propone es la de
"compartir" y la ultima, "gastar", sin restarle importancia a las de "ahorrar e
invertir" como fuentes importantes del desarrollo y crecimiento econdomico de
nuestra sociedad.

Ahora que ya conoces los estilos del manejo del dinero y el método CAIG, tu trabajo
como padre es integrarlos a la vida diaria de tus hijos. Es una tarea retadora pero los
frutos que obtendras seran invaluables.



""El dinero es un buen criado,
pero un mal amo."
Francis Bacon



MANEJO ECONOMICO 30/70

La forma en la que aplicas el método CAIG es el ME 30/70. Este propone que con
cualquier cantidad de dinero que reciban o ganen nuestros hijos, debemos ensefiarles
a apartar el 10% para compartir, el 10% para ahorrar, el 10% para invertir y el 70%
para gastar. Si lo observamos detenidamente, el 90% de lo recibido es de una u otra
manera para beneficio directo nuestro y sélo el 10% restante para ser utilizado en
beneficio de los demas.

Imagina que esto lo hubiéramos aprendido y aplicado disciplinadamente nosotros
desde nifios, seguramente la situacion financiera de muchos seria muy distinta.

Los porcentajes a aplicar para cada accion pueden variar segin lo decidas junto a tu
hijo, pero lo importante es que desde el inicio tus hijos tomen en cuenta las 4
acciones "siempre" que reciban o ganen dinero.



Para nifios de 5 a 11 afios de edad, deseo compartirte una herramienta practica que
puedes utilizar para aplicar de una manera sencilla el método CAIG y el Manejo
Economico 30/70. Esta es llama el "Cubo de los Suefios". Se llama asi porque he
aprendido que una de las formas mas efectivas para conectar con el corazon de mis
hijos es conocer sus suefios y aspiraciones; y cada vez que colocamos dinero en los
compartimientos del cubo, me recuerda que debo preguntarles ;qué desean lograr?,
(qué sueiian obtener?, ;como se sienten haciéndolo?; tratando de recordarles el
proposito y el porqué lo estan haciendo. Esto no significa que todo suefio o
aspiracion de nuestros hijos esté relacionado con el dinero, pero una gran parte de
ellos, sobre todo en la nifiez y adolescencia, tienen que ver con éste.

También puedes utilizar 4 alcancias (cajas o botes) rotuladas con las acciones del
M¢étodo CAIG, y un cuaderno de notas para llevar el registro de los ingresos y
gastos.



https://youtu.be/R075ZCJ4SHo
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Conoce con mas detalle la forma de usar esta valiosa herramienta haciendo click

4

aqui
OBJETIVO

Reforzar el habito de ejecutar las 4 acciones, promover el equilibrio que genera
realizarlas, que aprendan a llevar control de su dinero y que comprendan que €ste se
debe utilizar siempre en diferentes formas.


https://youtu.be/R075ZCJ4SHo

Para adolescentes de 12 a 16 afios de edad, quiero alentarte a que también adopten el
M¢étodo CAIG como base de su aprendizaje, asi como El Manejo Econémico 30/70.
Para realizar el ejercicio practico deseo sugerirte utilizar otra herramienta practica
del programa llamada I[-Control Money (chequera para adolescentes), la cual les
sera de mucha utilidad para recordarles siempre las 4 acciones. Esta chequera
juvenil es muy facil de usar y entender por parte de los adolescentes. Les permite
cargar a su cuenta de forma virtual todos sus ingresos y gastos. Los padres actuamos
de banco y cada cheque que es girado debe ser cubierto por nosotros en base a los
fondos reales administrados en nuestra cuenta.

Conoce con mas detalle la forma de usar esta valiosa herramienta haciendo click
aqui



https://youtu.be/_RCajYCT7Qw
https://youtu.be/_RCajYCT7Qw

OBJETIVO

Al igual que el "Cubo de los Suefios", la idea es reforzar el habito de ejecutar las 4
acciones, promover el equilibrio que genera realizarlas, que aprendan a llevar
control de su dinero y que comprendan que éste se debe utilizar en diferentes formas.



https://youtu.be/R075ZCJ4SHo

""Creo que todo derecho implica una
responsabilidad, cada oportunidad una
obligacion y cada posesion un deber'. John D. Rockefeller Jr.



DINERO SIN ESTRES

Uno de los problemas que tenemos como seres humanos es que nos apropiamos de
las cosas que hemos recibido. Nos encanta decir "esto es mio": mi casa, mi carro, mi
empresa, mi empleo, mi dinero, etc.

Esto nos provoca muchas preocupaciones, ya que sentimos una gran ansiedad por lo
que le pase a cada una de esas cosas, que creemos "nos pertenecen" y "controlamos"
en su totalidad.

Queramos o no "todas las cosas" que hemos recibido nos las han prestado y puesto a
disposicion para que las usemos y gocemos mientras vivimos. ;Qué nos llevaremos
cuando ya no estemos?

Es por ésta razdon que existe una frase que me ha ayudado a quitarle el estrés al uso
del dinero y las cosas materiales que dice: "Actia como un buen administrador, no
como duefio". El que administra bien, se esfuerza por usar y disfrutar al maximo lo
que le han encomendado pero no tiene un sentimiento de apego ya que en cualquier
momento su duefio se lo puede pedir de regreso, por lo tanto no maneja mayor
ansiedad ni estrés.

Por el contrario el que actia como duefio se preocupa muchisimo ya que cualquier
cosa que le pase a sus cosas le afecta directamente y esto no le permite muchas veces
disfrutar lo que tiene. ;Cuantas personas se han enfermado y hasta fallecido por un
problema de dinero o dafio material?.

No quiero decir con esto que debamos actuar con dejadez y de forma irresponsable
con lo que tenemos, simplemente darle su justo valor a cada cosa.

Me gusta mucho la historia que un dia escuché de un adolescente que durante las
vacaciones de fin de afio disfrutaba jugar con su abuela el juego del dinero
"Monopolio". Por mas que lo intentaba, parecia imposible ganarle la partida, ya que
ella dominaba el juego a la perfeccion.

Su mayor reto era llegar a ganarle, por lo que se empefid en practicar el juego
durante todo el afio siguiente, de tal manera que las proximas vacaciones pudiera
lograr su objetivo.

Al terminar el afio escolar, el adolescente estaba ansioso por llegar a pasar las
vacaciones a la casa de la abuela, para demostrarle que ya era todo un experto en el
juego del Monopolio.

Llegada la noche, recogieron los platos de la cena y se inici6 la partida; después de
un par de horas el nifio logr6 su gran anhelo "ganarle a la abuela".

Al terminar su abuela lo felicitdé y le dijo: Hijo, excelente juego. Has logrado
ganarme y no dudo que con esa determinacion, todo lo que te propongas en la vida lo



obtendrés; ahora quiero que me digas algo: ;qué debemos hacer ahora que hemos
terminado el juego?, el nifio respondid: guardar todo de regreso en la caja. Es
correcto respondio la abuela, nunca olvides que en la vida es igual, mientras vivimos
tenemos la oportunidad de hacer negocios, adquirir propiedades y acumular cosas,
pero llega el momento cuando el juego se termina, tarde o temprano ya no estaremos.
Por eso jdisfruta todo lo que tienes hoy al maximo!

Esta historia posee una valiosa ensefianza que debes compartir con tus hijos, ya que
mientras menos apegados seamos a las cosas mas prosperidad tendremos.
Prosperidad significa "riqueza que logras disfrutar"; sin olvidar que "riqueza" no
sOlo abarca lo material, también incluye lo espiritual, fisico, social y familiar.

Si necesitas ayuda para ordenar tus finanzas y empezar a salir de deudas visita:

http://www.librededeudasparasiempre.conv/sindeudas/

Si deseas aumentar la rentabilidad de tu empresa, permitenos ayudar a tus empleados
endeudados a través de: www.escueladelmanejodeldinero.com


http://www.librededeudasparasiempre.com/sindeudas/
http://www.escueladelmanejodeldinero.com

""Lo que con mucho trabajo se adquiere,
mads se aprecia.”
Aristoteles



MOTIVA HIJOS EMPRENDEDORES

Nuestro mundo estd llendndose de graduados universitarios que esperan una buena
oportunidad en el mercado laboral, sin dar se cuenta que cada dia es mas dificil
encontrarla; es por ello que necesitamos mas empresarios que brinden oportunidades
de trabajo y desarrollo. jTu hijo puede ser un empresario exitoso! .

Algunos de nuestros hijos muestran desde pequefios sus inclinaciones y habilidades
por los negocios y otros no.

Independiente del estilo que tengan para usar el dinero debemos motivarlos para que
de una u otra forma aprendan a emprender; ya sea trabajando directamente en sus
propios negocios o manteniéndose como empleados pero participando como
inversionistas.

Los grandes avances en la tecnologia son una gran oportunidad para que
practicamente todos puedan emprender, ya que los costos de iniciar un negocio en
linea son minimos en comparacidén con un negocio fisico. Otro detalle importante es
que para muchos el "Vender" cara a cara o por teléfono no es algo que les agrada y
eso los mantiene alejados de todo emprendimiento; ya que el rechazo es una de las
cosas que menos toleramos los seres humanos.

La buena noticia es que muchos modelos de empresas en linea ya no necesitan la
venta cara a cara o por teléfono, necesitan buenas estrategias de mercadeo para
llegar al grupo objetivo de una manera efectiva.

Los conocimientos y las habilidades para ser un emprendedor exitoso no se ensefian
en los colegios y son muy pocas universidades las que lo hacen; la mejor escuela es
la propia experiencia y las lecciones que podemos aprender de personas que ya lo
estan haciendo exitosamente. Debido a esto deseo sugerirte algunas ideas que puedes
realizar con tus hijos:

Permiteles que inicien un pequeiio negocio propio para que acumulen experiencias
positivas y negativas. Los errores son los mejores maestros y cuanto antes los
cometan mejor.

D¢jalos trabajar en el negocio de otra persona que esté dispuesta a ensefiarles,
aunque les paguen poco o nada. Hay algunas personas exitosas que tienen la vision'y
el deseo de compartir sus conocimientos y experiencias. Es una de las mejores
escuelas para el éxito en los negocios.

Si cuentas con un negocio propio, permiteles trabajar para ti. Es una gran
oportunidad para transmitirles tus valores, principios y habitos en el trabajo.

Usa tu creatividad estableciendo un negocio familiar en el cual todos participen.
Puede ser un proyecto para financiar las proximas vacaciones, comprar y mantener
una mascota, etc.



No te desanimes si tus hijos pierden el interés en el negocio después de 2 dias de
haberlo iniciado. No te enfoques en el producto final, sino en el proceso de
aprendizaje. Recuerda que son nifios y manifiestan sus experiencias de aprendizaje
de una manera informal. Nosotros los adultos estamos acostumbrados a buscar
resultados y nos enfocamos en ellos.

Inspiralos a pensar la forma en la que pueden establecer un negocio que funcione sin
que ellos tengan que participar activamente (Ingresos pasivos). Como ejemplo puedo
mencionarte el comprar dulces con su propio capital y pedirle a su prima o amigo
que le encanta vender cosas, que los promueva y compartan la ganancia. Es una
buena oportunidad para explicarles los conceptos basicos de un negocio: capital de
trabajo, gastos fijos, gastos variables, ganancia y pérdida.

Busca en tu localidad algin movimiento de emprendedores infantiles o juveniles.
Motiva a tu hijo a participar en las actividades que realicen y comenten sus
experiencias.



7 PRINCIPIOS PARA EMPRENDER CON EXITO

El diccionario dice que "principio" es una ley o regla que debe seguirse con el fin de
lograr cierto proposito. Todos aquellos que deseamos lograr nuestras metas y
objetivos en la vida debemos vivir en base a principios. Estos nos sostienen y
alientan en cada etapa del camino.

Los principios que voy a compartirte han sido pilares para miles de emprendedores
y lideres exitosos en el mundo a través de la historia. Es por eso que debemos
compartirlos con nuestros hijos tempranamente ya que son semillas que daran
grandes frutos en sus vidas.

Principio #1: "Aprovecho lo que tengo"

Recuerdo aquellos afios cuando deseaba iniciar mi primer negocio pero miraba a mi
alrededor y me decia: cuando tenga el dinero empiezo, cuando tenga mas experiencia
inicio, cuando tenga los contactos si arranco la verdad es que siempre habia algo que
no tenia.

Un dia leyendo al principal de mis mentores, veo una historia donde mencionaba que
todos, absolutamente todos hemos recibido talentos, habilidades especiales que nos
hacen Gnicos y que nuestra labor mientras vivamos es desarrollarlas al maximo. Que
si no aprovechamos bien lo que tenemos, es imposible recibir todo lo demas que esta
preparado para nosotros. Eso me estaba sucediendo a mi, deseaba muchas cosas
pero no estaba aprovechando 1o que tenia en esos momentos.

Si pones atencidn a las historias de personas que han logrado grandes cosas en sus
vidas, la gran mayoria nos dirdn que empezaron con poco o casi nada, pero que su
actitud de aprovechar lo que tenian, los hizo llegar hasta donde estan ahora.

Si hoy tienes un empleo que no te satisface y deseas algo mejor, haz lo mejor que
puedas ese trabajo y muy pronto serds promovido o se te presentara una mejor
oportunidad. Tal vez hayas emprendido un negocio que lo sientes ain muy pequeiio,
o no estd dando los resultados que esperabas, s¢ perseverante y enfocate en
manejarlo bien y pronto veras los frutos.

Es un principio que no falla, personalmente lo he vivido. No importa lo poco o
mucho que tengas, debes sacarle el maximo provecho porque esto te hara recibir en
abundancia.

Principio #2: "Busco, toco y llamo"

Deseo contarte una historia que escuché hace algunos afios la cual ha tenido un fuerte
impacto en mi vida. En un pueblo muy pequeiio habia 3 hermanos que decidieron irse
a trabajar a la gran ciudad, todos fueron contratados por la misma compafiia con



sueldos 1guales.

Tres anos mas tarde Roberto ganaba $ 500 por mes, Enrique $ 1,000 por mes y
Carlos $ 2,000 por mes, el padre de los 3 hermanos decidi6 visitar al duefio de la
compaifiia para averiguar la razon de la paga desigual.

El duefio escucho al padre y le dijo: dejaré que ellos mismos le expliquen; llamo a
Roberto el hijo que ganaba $ 500 al mes y le dijo: me han informado que la
compafiia "China Importaciones" acaba de traer un furgén cargado de articulos
electronicos, por favor ve al puerto y trdeme un inventario de lo que viene. Diez
minutos mas tarde Roberto regresé a la oficina y reportd: el cargamento consiste en
1,000 Tablets de 8", decidi llamar a un amigo que tengo en el puerto para que me
confirmara lo que vino.

Después que Roberto sali6 llamaron a Enrique, el hijo que ganaba $ 1,000 por mes y
el dueiio le dijo: quisiera que fueras al puerto a hacer un inventario del cargamento
de un furgdn que la compaiia "China Importaciones" acaba de traer.

Dos horas mas tarde estaba de regreso y le dijo: fui al puerto y constaté que el furgdn
trae 1,000 Tablets de 8", 250 TV LCD de 32" y 100 impresoras laser.

A Carlos, el hermano que ganaba $ 2,000 por mes se le dieron las mismas
instrucciones. La jornada de trabajo habia terminado cuando al fin regreso y dijo: el
furgon traia 1,000 tablets de 8" a un precio de $ 175 cada una, por lo que llamé a un
mayorista local y se las vendi todas a $ 225 c/u. También encontré 250 TV LCD de
32" a un precio de $ 200 y se los ofreci al almacén "Super Electronicos" a un precio
de $ 270, me compraron 100 y me confirman mafiana a primera hora si se quedan con
el resto. Finalmente encontré 100 impresoras Laser que venian quebradas por lo que
no hice nada con ellas.

Cuando Carlos salio, el duefio sonrid y le dijo al padre; usted notara que Roberto no
hace lo que se le dice, Enrique hace solo lo que se le dice y a Carlos no hay que
decirle lo que tiene qué hacer.

(Con quien te identificas t1?, ;no haces lo que se te pide?, ;s6lo haces lo que se te
pide? o tomas la iniciativa haciendo las cosas sin que te lo pidan.

Si hoy tomas la decision de ser la persona que busca, llama y toca las puertas que
desea abrir, muy pronto veras grandes cosas ocurrir en tu vida.

Principio #3: "Crezco a diario”

[ Tienes un plan de crecimiento personal? Regularmente respondemos a €sta pregunta
compartiendo nuestros objetivos, logros y metas; o simplemente diciendo "estoy
trabajando duro".

El crecimiento personal va mas alla de trabajar duro, se refiere a crecer
integralmente como personas; mental, espiritual y emocionalmente. Cuando lo



hacemos de ¢ésta manera, no solo crecemos, sino logramos nuestras metas y
objetivos.

Este crecimiento no se dara automaticamente, debemos ser intencionales con ello,
preguntandonos ;coémo puedo ser mejor en lo que hago?, ;como logro vencer los
problemas?, ;como crezco espiritualmente?, ;cémo mejoro mi salud fisica?, ;cémo
logro mejorar mis relaciones personales? etc.

Esto nos lleva a buscar lo que otras personas han hecho y estan haciendo para
lograrlo; es alli donde se hace importante que adoptemos el habito de la lectura, el
tomar cursos, asistir a seminarios, participar en conferencias, buscar mentores y
todas aquellas actividades que nos aportan soluciones, ideas y herramientas
practicas para crecer.

Inspirate en €sta frase:

"Llega el momento en que tienes que dejar de esperar al hombre en el que
te quieres convertir y comenzar a ser el hombre que quieres ser'. —
Bruce Springsteen -

Principio #4: "Doy de lo que tengo"

Recuerdo que cuando iniciaba mi primer negocio, le pedi a un exitoso amigo
empresario que me diera un consejo; sin pensarlo mucho me respondié: "da de lo
que tienes", inmediatamente le pregunté a qué se referia y me dijo: la inica forma de
recibir es dando, asi que cuanto antes empieces mejor.

Por la confianza que le tengo me atrevi a comentarle que le agradecia mucho su
consejo, y que mas adelante lo haria, ya que en esos momentos lo Unico que tenia
eran deudas, compromisos y suefios por cumplir. Sonrid y me dijo: pensaba igual que
t0, hasta que aprendi que no s6lo das dinero o cosas materiales, sino también puedes
dar tu tiempo, afecto, reconocimiento, amor y comprension a otros; pequefios
detalles que muchas veces valen mas que el propio dinero. Nunca olvidaré esa
conversacion, fue una leccion de que siempre tengo algo que dar y que hay muchas
personas que lo necesitan.

Desconozco cudl es tu situacidon hoy, independientemente del momento que estas
viviendo, te animo a que hagas realidad éste principio en tu vida. jEmpezaras a ver
milagros!.

Principio # 5: "Siembro bien"
Este principio se basa en el concepto de que todo lo que sembramos en cada area de

nuestra vida lo cosecharemos. Esto suena bastante obvio, pero cuando nos detenemos
a analizarlo nos damos cuenta que algunas veces lo pasamos por alto.



Esperamos altas ventas en nuestro negocio, pero no hemos tocado las suficientes
puertas; esperamos una buena relacion con nuestros hijos, pero no les hemos
dedicado el tiempo necesario; queremos salir de deudas, pero seguimos gastando
mas de lo que nos ingresa; deseamos bajar de peso, pero nuestra alimentacion y
ejercicio no es el correcto, etc. jHasta cuando seguiremos esperando cosechar
manzanas, mientras sembramos pifias?. S€ que suena ildgico, pero muchos viven de
¢sta manera sus vidas sin entender el porqué de los resultados.

Otra cosa importantisima que debemos aprender de éste principio nos los ensefia la
"Historia del Sembrador". Esta nos cuenta que el sembrador sali6 al campo a
sembrar las semillas. Empez6 a esparcirlas y las primeras cayeron al lado del
camino, en donde los pajaros se las comieron inmediatamente; esto no desanimé al
sembrador quien continud su trabajo. Seguidamente las semillas cayeron en suelo
rocoso, poco profundo; por lo que a pesar de que echaron raices se marchitaron por
el calor sofocante. A pesar de esto, el hombre continu6 sembrando y sus semillas
ahora cayeron entre los arbustos, en donde crecié una pequefia planta pero fue
asfixiada por las espinas. Después de lo sucedido, el sembrador no perdio la fe;
volvid a esparcir la semilla y esta vez si cayeron en buena tierra. La ensenanza de
¢sta historia es que debemos aprender a ser perseverantes y pacientes con los
resultados de nuestra siembra, ya que tarde o temprano veremos los frutos.

Principio # 6: "Claro en mi Proposito"”

Son muchas las personas que alrededor del mundo viven sin una razén o proposito
definido. Son envueltos y arrastrados por la rutina diaria que los lleva al desanimo y
desesperacion. No se han dado cuenta que sus vidas podrian cambiar para siempre,
si tan solo se detuvieran a analizar el porqué de lo que hacen. Si, una simple
pregunta: ;Por qué? ;Cudl es tu motivacion o razon para hacer lo que haces?, ;por
qué deseas un negocio propio?, ;por qué quieres ganar mas dinero?, ;para qué lo vas
a usar?, etc.

Te animo a que te sientes y sin prisas te hagas las preguntas del porqué y para qué
haces todo lo que haces, en todas las areas de tu vida y busques en lo mas profundo
de tu corazdn cada una de las respuestas.

Seguidamente escribelas una a una y mantenlas cerca de ti a donde quiera que vayas.
No te imaginas lo poderoso que es esto para empezar a ver resultados en tu vida.

He aprendido que aquellos que tienen claro a donde van y el porqué, son personas
mas felices, avanzan mucho mas rapido y lo mejor de todo, no se pasan toda la vida
sonando, jlo logran!.

Principio # 7: "Lidero inspirando’’.

El lider es aquella persona capaz de influir en los demas. Es imposible emprender
solo, para lograr desarrollarnos al maximo debemos recibir el apoyo de otros y
sobre todo estar dispuestos a aportar valor a sus vidas.



Muchas veces pensamos que cuando nuestra empresa crezca, o seamos ascendidos a
un puesto ejecutivo superior entonces sera necesario desarrollar nuestras habilidades
de liderazgo, sin darnos cuenta que las necesitamos desde que empezamos a
relacionarnos con otras personas como nuestros amigos, colaboradores, familiares,
esposa ¢ hijos.

Hace algiun tiempo unos de mis mentores me dijo: "Nunca olvides que el liderazgo es
una de las habilidades mejor pagadas del mundo". No fue hasta que aprendi y
empecé a vivir este principio, que logré ver mejores resultados tanto en mi vida
empresarial como personal.

Te comparto algunas frases célebres para que las hagas tuyas:

"El mundo no paga a los hombres por lo que saben.
Les paga por hacer lo que hacen
o inducen a otros a hacer’.
Napoleon Hill.

""El pesimista se queja del viento. El optimista espera que cambie.
El lider arregla las velas"'.
John Maxwell.

""Lider no es mandar, es saber servir y dirigir a los demds con
proposito y amor."

Deseo proponerte que poco a poco vayas incluyendo éstos principios dentro de las
diferentes situaciones que diariamente se te presenten con tus hijos; usandolos como
un modelo exitoso a seguir.



"Cuando construyamos, pensemos que
construimos para la eternidad. Que no sea
para algo momentaneo, ni para el uso
actual solamente; que sea una labor tal
que nuestros descendientes nos la
agradezcan.' John Ruskin



EDUCAR EN LA PRACTICA



PRIMERA ETAPA DE APRENDIZAJE DE 0 A 4 ANOS

Podemos mencionar que la gran mayoria de los nifios hasta los 4 afios no tienen
consciencia respecto al dinero, pero debemos saber que si les afecta nuestro estado
emocional respecto a ¢l. Los nifios de estas edades se dan cuenta de nuestro tono de
voz, los gestos y las palabras que utilizamos cuando nos referimos a ¢l. Seguramente
no tienen la capacidad suficiente para asociar los recibos y notas de cobro que nos
llegan con el dinero, pero si se dan cuenta de la ansiedad o tranquilidad que
mostramos al recibirlas o de las discusiones o comentarios que generan con nuestra
pareja. Estos patrones con el tiempo podran ir estableciendo un mensaje negativo o
positivo hacia nuestros hijos.

A pesar de que no es posible dialogar sobre cuestiones de dinero con un nifio menor
de 4 afios, podemos hacerle entender muchas cosas sin necesidad de intercambiar
palabras. Si tenemos hijos de esta edad, debemos cuidar nuestras expresiones y
controlar nuestro estado emocional. Es i1deal que nos vean en la casa dialogando con
nuestra pareja de forma serena y madura acerca del presupuesto, los gastos, el
ahorro, las inversiones o de las decisiones que deben tomarse para corregir algo que
nos desvia de nuestros objetivos financieros familiares.

En ésta etapa se hace vital que los nifios perciban mensajes positivos de nuestra
parte respecto al dinero, ya que a pesar de su corta edad estan entrando a la sociedad
de consumo y los anuncios de television los incitan a "quererlo todo". La publicidad
televisiva puede llegar a "programar" las necesidades de los nifios, que aunque no
entienden el significado del anuncio, pueden sentir la necesidad de tener el objeto
publicitado. El mayor problema es que los deseos se convierten en necesidades y
¢stas, finalmente en compras.

Alrededor de los tres afios es cuando los nifios adquieren la capacidad del
pensamiento logico, lo cual les permite asociar conceptos. Sus primeras
asociaciones son muy rudimentarias, y podria ser un nifio que elige una moneda
simplemente porque es mas grande o el color llama su atencion.

Te sugiero que al llegar a casa, les entregues a tus hijos todas las monedas del
sencillo o el cambio que en el dia has recibido para que las ordenen por tamafos o
colores y las introduzcan en una jarra o bote.

No olvides que en €sta etapa empezamos a cimentar las bases de una buena relacion
con el dinero en nuestros hijos.



""En lo poco has sido fiel,
sobre mucho te pondré."
Mateo 25:23



SEGUNDA ETAPA DE APRENDIZAJE DE 5 A7 ANOS

En esta edad, todo les llama la atencion, por ésta razon necesitan nuestra guia como
padres. Siéntate con tu hijo a ver su programa favorito y aprovecha la ocasion para
dialogar y comentar de forma casual acerca de los valores respecto al dinero que se
pueden ver en el programa o en la publicidad.

La mejor forma para que nuestros hijos aprendan tempranamente a manejar el dinero
es exponiéndolos a que lo usen y esta es la edad ideal par a empezar. Te propongo
que lo hagas dandoles a tus hijos lo que yo llamo "Semillas Semanales".

Las "Semillas Semanales" es una cantidad de dinero minima que les damos a
nuestros hijos para que bajo nuestra guia y supervision aprendan a usar lo de la
mejor manera. Les he 1lamado "semillas" porque son algo pequefio que puede crece r
mucho en f uncién al cuidado y atencion que se les preste. Explicales a tus hijos el
significado de ésta analogia y coméntales que las van a recibir por un tiempo, ya que
llegara el dia cuando ellos tendran la capacidad de generar su propio dinero.

Por ejemplo puedes darles $ 1 a la semana y 1 es explicas que con éste dolar va n a
apartar una cantidad para compartir de 0.10 centavos, ahorrar 0.10 centavos, invertir
0.10 centavos y gastar 0.70 centavos. Inmediatamente veras sus reacciones al
respecto, muchas de ellas te mostraran su estilo en el manejo del dinero y e s el
momento de iniciar el aprendizaje (ver seccion Estilos del Manejo del Dinero) .

Es comun que en éstas edades se gasten el dinero en lo primero que les llama la
atencion; luego se lamentan porque encuentran algo que les gusta mas.

Es vital estar cerca de ellos para ayudarlos a comprender que muchas veces en la
vida no podemos tenerlo todo al mismo tiempo y que debemos aprender a escoger en
base a prioridades. Deben aprender a evaluar siempre las alternativas que tienen, asi
como las consecuencias que les traera el tomar una decision.

Es muy importante que como padres conozcamos sus deseos y sus suefios,
ayudandolos a relacionar éstos con el buen manejo del dinero. Como ejemplo te
puedo sugerir, que si estdn ahorrando para comprar algo que ellos desean, darles la
imagen (foto o dibujo) del objeto que desean tener y pegarlo en su caja o bote
designado para el ahorro. De ésta forma los nifios pueden visualizar mejor el
objetivo por el cual estan haciendo el esfuerzo de ahorrar.

En éstas edades se empiezan a dar cuenta de las diferencias sociales y economicas
que existen en el mundo que los rodea; querran saber por qué su vecino tiene dos
carros y tu so6lo uno, o por qué su casa es mucho mas grande que la de su amigo. Te
haran preguntas sobre los nifios que piden dinero en los semaforos; imagenes que ven
en los periddicos o television relacionadas a la riqueza o la pobreza en el mundo.
Estos son los momentos que debemos aprovechar para reforzarles los valores que
tenemos como familia respecto al dinero.



OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Comprender el significado de compartir, ahorrar, invertir y gastar; asi como
tener la capacidad de hacerlo consistentemente en el porcentaje que hayan
seleccionado.

Aprender qué es, como se gana y la forma correcta de usar el dinero.
Poder contar fichas y billetes.
Llevar registros de su dinero (libro o libreta de control).

Diferenciar entre necesidades, gustos y deseos. (ver seccion Filtro NGD)


https://youtu.be/R075ZCJ4SHo

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Instituyan el dia de "pensar en los demas" y como familia vayan juntos a hacer
alguna actividad que ayude a la comunidad.

Asistir a una iglesia, actividad religiosa u obra social, motivalos a ofrendar-
donar.

Si les gustan las mascotas, animalos a apoyar econdmicamente a instituciones
que se encargan de adoptarlas y cuidarlas.

Hablales de las diferentes formas en las que se puede ahorrar: dinero, energia
eléctrica, agua, etc.

Ensénales frases relacionadas al dinero y explicaselas. Ejemplo: "El que ahorra
siempre tiene", "Las hormigas guardan para el invierno", "El que mas da, mas
recibe". Etc.

De vez en cuando, escribales mensajes en papelitos, y déjeselos bajo su
almohada o dentro de su bolson del colegio, con frases como:

""Ahorrar dinero es tan importante como lavarte los dientes."

"Invertir es hacer crecer tu dinero."

"Cuando compartimos somos muy felices."

"Gasta en lo que necesitas y disfrutas."

"Valemos por lo que somos, no por lo que tenemos."

Abran juntos una cuenta de ahorro en un banco con el dinero que apartan de su
"semilla semanal", de los regalos que ha recibido o de los ingresos por trabajos
extras que han realizado. Pasar seguido a depositar y a hacer retiros.

Ensénales a contar monedas y billetes. Identificarlos por su valor.

Motivalos a que anoten en un cuaderno o la libreta de control todo lo que hacen
con su dinero.

Enséneles la palabra "interés compuesto" y muéstreles en su cuenta de ahorro



como el interés que recibe de parte del banco aumenta sus valores. Que
comprendan como el dinero puede hacer mas dinero a través del tiempo.

Enséniales la palabra "empresario" y explicales lo que significa.

Comprales su primera billetera o cartera para guardar su dinero cuando salgan
de compras.

Ll¢valos al supermercado y dales una calculadora para que vayan sumando los
articulos que ingresas a la carretilla.

Permiteles vivir las consecuencias de haberse gastado todo su dinero al otro dia
que se los diste y no salgas a surescate (éste aprendizaje es muy valioso).

Cuando les compres algo a tus hijos y lo hayas pagado con tu tarjeta de crédito,
muéstrales tu estado de cuenta y explicales que tienes una fecha limite para
pagarlo totalmente, que de lo contrario deberas pagar muchos mas.

En el caso de que tus hijos tengan mascotas, incluye dentro de su "semilla
semanal" una cantidad adicional para que ellos paguen los gastos. Ayudalos a
seleccionar los productos y a no salirse del presupuesto.

Con el dinero guardado en sus alcancias o cajas para inversion, animalos a que
compren y vendan alglin articulo que a ellos le guste para generar una ganancia.

Ayudalos a determinar cuanto cobrar por los productos o servicios que presten.



""La vida es rica en recompensas para
quien ha aprendido a ser agradecido en
toda y cualquier circunstancia."

Bill Bunting



TERCERA ETAPA DE APRENDIZAJE DE 8 A 11 ANOS

En ésta etapa los nifios empiezan a tener mayor conciencia de su entorno, desean
tener un poco de mayor independencia, se empiezan a identificar con actividades y
hobbies, toman consciencia social asi como desean pertenecer a un grupo.

Es lo ideal que en ésta etapa los empecemos a preparar para dejar de recibir las
"Semillas Semanales" y motivarlos a echar mano de las oportunidades de generar
dinero por ellos mismos haciendo ciertos trabajos en casa. Cuando hablo de trabajos
en casa no me refiero a cosas como: tender su cama, llevar su ropa sucia a la
lavanderia, tender la toalla en el lazo, llevar sus platos sucios al lavadero después
de cada comida, mantener ordenados sus closets y habitacion; €stas son tareas
familiares necesarias para convivir. Me refiero a actividades por las que nosotros
estariamos dispuestos a pagarle a otra persona, tales como: lavar el automovil,
limpiar los vidrios, cortar la grama del jardin, pintar la casa, etc. Si hicimos un buen
trabajo en la etapa anterior, no importa que empiecen a ganar su propio dinero,
mantendran el concepto del método CAIG. Nuestro trabajo es velar porque continiien
aplicando los principios basicos cada vez que ganen o reciban dinero de una forma
amigable y positiva. No te desanimes si alguno de tus hijos no sigue tus instrucciones
al pie de la letra, si perseveras con el tiempo veras los resultados.



OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Comprender y aplicar consistentemente el método CAIG.
Aprender a hacer sencillo los billetes.

Desarrollar su espiritu emprendedor.

Mostrar interés por lo que cuestan las cosas.

Mostrar interés por ganar dinero extra. (VITAL)

Poder cuadrar un balance de la cuenta de cheques y de ahorros.



ACTIVIDADES SUGERIDAS

Asignales la tarea de sacar cada 6 meses de los closets toda aquella ropa que
ya no usan en la familia para donarlo a una entidad benéfica. Que la clasifiquen
y lleven a donar personalmente.

Asistir a una iglesia, actividad religiosa u obra social, motivalos a ofrendar -
donar.

Si les gusta la naturaleza, motivalos a comprar arboles y sembrarlos en lugares
donde se necesiten. Idealmente hacerlo en un lugar cercano a tu casa o
vecindario para que puedan continuar llegando a regarlos y cuidarlos.

Abrirles una cuenta de ahorro en el banco. Promover que se hagan depdsitos
periddicos (semanal o mensual) hasta acumular la cantidad deseada y utilizarla
para un objetivo trazado.

Enviales un mail de forma mensual con un mensaje que los motive a ahorrar e
invertir. Ten por seguro que tus hijos lo asimilaran mejor, que si se los das en
forma de sermon.

Animalos a coleccionar algin articulo que en el futuro sera de coleccion y
ganard valor con el tiempo (sellos, monedas, billetes, tarjetas deportivas, etc.)

Pideles que escojan su producto favorito de comer en el supermercado y que
anoten el precio cada vez que lleguen contigo; que comenten si hay diferencias
con el mes anterior y por qué.

Pideles que te escriban los cheques cuando estés pagando y déjalos que
coloquen el saldo en tu chequera.

Ensénales a comparar opciones cuando estan haciendo compras, para tomar la
mejor decision costo-beneficio.

Pideles que anoten los precios de un producto por unidad, por docena y por
fardo. Que te digan cual sale mas barato y por qué.

Discutan las diferencias entre necesidades, gustos y deseos.
Usa ejemplos sencillos.

Muéstrales los recibos de la luz, teléfono, agua y preguntales si se les ocurre
alguna manera de reducir los costos.

Ayudales a montar sus primeras experiencias de negocios.

Léeles historias de empresarios exitosos.



e Motivalos a que investiguen cudnto es lo que pagan regularmente por lavar un
carro, cortar la grama, por cuidar nifios, etc.

e Animalos a que busquen en internet lo que gana en promedio un maestro, un
médico, un abogado, un vendedor de carros, un gerente general, un gerente de
recursos humanos, un empresario, etc. Comenten acerca del porqué de las
diferencias entre los ingresos.



""Si quieres saber el valor del dinero, trata
de conseguirlo prestado’.
Benjamin Franklin



CUARTA ETAPA DE APRENDIZAJE DE 12 A 15 ANOS

Esta es una etapa donde los adolescentes quieren ser un poco mas independientes y
sus ideas pueden empezar a ser diferentes a las nuestras. Se enfocan en el presente y
no en el futuro, tienen una presién de grupo muy fuerte, solo piensan en ellos y
quieren experimentar las cosas por ellos mismos.

En esta etapa ya no deberiamos estar dandoles "Semillas Semanales" sino
motivandolos a generar sus propios ingresos a través de los trabajos en casa y fuera
de ella. Cuando hablo de fuera de casa me refiero a que podemos animarlos a
conseguir un trabajo de medio tiempo para las vacaciones o motivarlos a emprender
un negocio en linea o fisico. La idea es que ellos tengan claro que nosotros vamos a
suplir sus necesidades y gustos hasta cierto limite, pero arriba de éste ellos mismos
deberan financiarlo.

Te pongo un ejemplo: tu hijo desea un par de zapatos de futbol, te pide que le
compres los nuevos Adidas de Messi que podrian costar $§ 100. Tu le dices que en
base a tu presupuesto puedes darle $ 50 (precio normal de un par de zapatos de
futbol) y que ¢l ponga el resto. Veamos otro ejemplo: Tu hija te pide una bicicleta
nueva ya que la vieja ya no le gusta. El precio es de $§ 150 y ti le propones que
venda la vieja en $§ 50, que de tu bolsa le daras $ 50 mas y que ella ponga la
diferencia.

La idea es que en la mayoria de las cosas que te pidan de "Gustos y Deseos" (no en
Necesidades Basicas), siempre les propongas a tus hijos que ellos participen con
algo. Aunque tu tal vez podrias comprarlo totalmente la idea es animarlos a que ellos
aprendan a esforzarse por lo que desean; hoy se ve algo pequetio pero en el futuro
serd algo muy grande. De lograrlo les estaras dando seguridad y autoconfianza,
valores que en el futuro les traeran grandes recompensas.

Lo mas facil para un padre en estas edades es cumplir con esfuerzos todos o gran
parte de los deseos y caprichos de su hijo adolescente sin proponerle que participe
en nada. Algunos padres me han dicho: "es muy cansado y desgastante estar
negociando y peleando con ellos" mejor se los doy yo de una sola vez. Recuerda
siempre que lo valioso tiene su precio, requiere un esfuerzo especial de nosotros los
padres. Lo que me ha animado es que éste periodo es relativamente corto en
comparacion con el largo tiempo que dara sus frutos.



OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Comprender y aplicar consistentemente el método CAIG

Poder comparar los productos y sus beneficios respecto al precio.
Comprender la relacion tiempo y dinero.

Empezar a ganar su propio dinero haciendo trabajos extras.

Compromiso de cumplir las metas de ahorro que se propongan.

Empezar a comprender los conceptos basicos de una inversion. (rentabilidad)
Entender la importancia que tienen las obras benéficas en la sociedad.

Poder leer un estado de cuenta bancario.

Entender qué son los intereses y los dividendos.

Comprender qué es un presupuesto.



ACTIVIDADES SUGERIDAS

Motivalos a que apoyen una causa en la que ellos crean.

Animalos a que busquen por internet las diferentes organizaciones de
beneficencia que hay en su pais y lo que hacen por su comunidad. Que
seleccionen una o dos a las que desearian apoyar financieramente y/o
activamente.

Asistir a una iglesia, actividad religiosa u obra social, motivelos ofrendar-
donar.

Aliéntalos a que se tracen el objetivo de empezar a ahorrar para sus estudios
universitarios y emprendimientos. Diles que tu deseo es apoyarlos en todo lo
que esté a tu alcance, pero que ellos deben prepararse también.

Analiza con tus hijos el valor del interés compuesto.
Ensénales qué es un presupuesto y qué rubros contiene.

Comenta qué es una compra impulsiva, y pregintales por qué creen ellos que
los dulces y los chocolates estan en las cajas de pago de los supermercados.

Entrégales el dinero en efectivo que piensas gastar en un dia familiar y pideles
que ellos se encarguen de manejarlo. Aytdalos a no salirse del presupuesto.

Si no lo has hecho, atin es el momento de abrir una cuenta de ahorro en un banco
para que ellos la manejen bajo tu supervision.

Motivalos a que investiguen lo que es un plan de negocios.

Si tienes tu propia empresa, llévalos a las reuniones de ventas, mercadeo,
finanzas, etc.

Si trabajas en una empresa que te lo permite, invitalos para que vean lo que
haces y de qué forma interactiias con los demas departamentos.

Aliéntalos a desarrollar un pequefio negocio que a ellos les guste. (en linea o
fisico)

Ensénales como se hace un presupuesto sencillo.



"El que no considera lo que tiene como la
riqueza mds grande, es desdichado,
aunque sea dueiio del mundo."”

Epicuro De Samos



QUINTA ETAPA DE APRENDIZAJE DE 16 A 18 ANOS

Esta es la etapa en la que nuestros hijos desean la mayor independencia y han
desarrollado el pensamiento 16gico. Tienen la capacidad de planear para el futuro,
estan preocupados por la aceptacion del grupo y empiezan a enfrentar decisiones
importantes acerca de su vida. Es la etapa donde empezamos a ver frutos de lo
sembrado en las etapas anteriores. Es el momento de darle mas libertad a nuestros
hijos para que empiecen a tomar sus propias decisiones en relacion al dinero.
Siempre se hace necesaria nuestra guia, orientacion y supervision.



OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Tener la capacidad de aplicar consistentemente el Método CAIG.
Lograr cumplir sus metas de ahorro.

Experimentar responsabilidad por otros y por ellos mismos.

Tener la capacidad de hablar acerca del dinero de forma abierta y clara.

Poder interpretar estados de cuenta y manejar sus cuentas de banco con
responsabilidad.

Vivir bajo un presupuesto.

Tener un negocio propio. (en linea o fisico)



ACTIVIDADES SUGERIDAS

Motivarlos a que siempre apoyen una causa en la que ellos crean.

Asistir a una iglesia, actividad religiosa u obra social, motivelos a ofrendar-
donar.

Promueve que busquen en internet las diferentes organizaciones de beneficencia
que hay en su pais y lo que hacen por la comunidad. Que seleccionen una o dos
a las que desean apoyar financieramente y/o activamente.

Continua poniéndoles metas que se relacionen con su independencia econdmica.
Te sugerimos que los continies motivando a ahorrar para un vehiculo (o
mejorar el que ya tienen), sus estudios superiores, enganche de un terreno, una
casa, un apartamento y un negocio. Dispongas o no de los recursos para darles
todas éstas cosas a tus hijos, te sugiero que siempre los tomes en cuenta o los
haga parte de éstos proyectos. Con esto lograras en ellos el deseo de obtener
cosas por ellos mismos y sentiran la satisfaccion de alcanzar sus objetivos.

Pideles que hagan un presupuesto de sus gastos mensuales y ayudalos a
organizar los gastos en diferentes categorias.

Reciban juntos un curso en linea de inversiones basicas.
Asistan juntos a alguna conferencia de empresarios juveniles.

Si tienes tu propia empresa, llévalos a las reuniones de ventas, mercadeo,
finanzas, etc.

Si trabajas para una empresa que te lo permita, invitalos para que vean lo que
haces y de qué forma interactiias con los demas departamentos.

Motivalos a que te presenten un sencillo plan de negocios de alguna actividad
que a ellos les gustaria desarrollar.

Permiteles trabajar durante las vacaciones y pideles que te compartan acerca de
¢sta experiencia.

Preglntales acerca de lo que quisieran hacer de mayores y promueve dentro de
tus amigos y familiares que se dediquen a esto, una reunion que les permita ver
lo que hacen y resolver sus inquietudes.



PELICULAS SUGERIDAS

De forma natural y casual te sugiero que busques periddicamente peliculas que
despierten y promuevan el interés en tus hijos por aplicar los valores, principios y
habitos que has aprendido en éste libro. Te recomiendo verlas junto a ellos y
comentar los mensajes positivos que les puedan dejar.

o Rudy

o The Ultimate Gift
o The Blind Side

o The Gifted Hands
o Bee Movie

o Invictus

o Facing the Giants
o Flywheel

o Cinderella Man

o The Pursuit of Happiness

NOTA: Te aconsejo que veas antes las peliculas sugeridas y las selecciones acorde a
la edad y madurez de tus hijos.



FRASE FINAL

Si tu meta es hacer dinero, entonces eres un materialista.
Si lo intentas pero no lo logras, eres un fracasado.

Si ganas mucho dinero y lo guardas, eres un miserable.

Si tienes mucho dinero y lo gastas, eres un derrochador.
Si no te preocupas por tener dinero, no tienes ambiciones.

Si haces dinero y todavia lo tienes cuando mueres, eres un tonto por tratar
de llevartelo contigo.

Nunca quedas bien con el dinero, la unica forma de realmente ganarle la
partida es darle su justa importancia, ser generoso y sabio con ¢l para
lograr cosas que realmente tengan valor.



"La riqueza consiste mucho mads en el
disfrute que en la posesion."

Aristoteles



NOTA DEL AUTOR

Legado es todo aquello que somos y tenemos; lo que pasaremos a aquellos que
vienen detrds de nosotros. El area material es solo una parte del legado, el cual
abarca también lo social, fisico, académico, espiritual y familiar. Mi mayor deseo es
que la educacion del buen manejo del dinero sea parte del legado que tu le dejes a
tus hijos y nietos. Recuerda que al prepararlos bien en éste tema les estamos
ofreciendo una herencia invaluable para toda su vida.

Que podamos decir con toda seguridad y satisfaccion "Le Di un Millon a Mis Hijos."

www.luisFelipeVides.com



http://www.luisfelipevides.com/
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